
Sij. M/N Nro Sarja Paino Nimi Seura Tulos Wilks

(Etunimi Sukunimi / SV) 1. 2. 3. pist.

Ryhmä I

1. N 1 57 55,40 Mirka Koskinen / 81 RAYVO 57,5 62,5 70,0 62,5 74,16

2. N 2 57 56,70 Janette Vahala / 75 RAYVO 55,0 55,0 57,5 55,0 64,09

1. N 3 72 70,50 Minna Mäkinen / 68 ViialVi 75,0 77,5 80,0 80,0 79,20

2. N 4 72 69,70 Maritta Jaurola / 50 RAYVO 70,0 72,5 75,0 72,5 72,34

1. N 6 84 83,30 Pirkko Inkinen / 50 RAYVO 55,0 57,5 62,5 62,5 55,97

N 5 84 74,10 Heli Valtonen / 61 RAYVO 90,0 90,0 95,0 Disq

2. M 7 59 55,50 Eero Peuraniemi / 95 RAYVO 70,0 80,0 80,0 80,0 73,47

3. M 8 59 56,40 Henrik Kuusisto / 94 RAYVO 50,0 55,0 57,5 55,0 49,72

1. M 9 66 63,40 Juho Peuraniemi / 95 RAYVO 110,0 115,0 115,0 110,0 89,34

1. M 10 83 79,60 Samu Korsman / 93 RAYVO 110,0 120,0 130,0 130,0 89,03

3. M 11 105 101,20 Petrus Nurminen / 94 RAYVO 100,0 110,0 115,0 115,0 69,66

Ryhmä II

1. M 12 59 55,40 Juha-Matti Englund / 81 RAYVO 125,0 132,5 135,0 135,0 124,20

2. M 13 66 65,50 Juha Inkinen / 46 RAYVO 100,0 105,0 106,0 106,0 83,75

1. M 15 74 74,00 Iiro Virtanen / 86 RAYVO 190,0 190,0 190,0 190,0 136,67

2. M 16 74 72,90 Heikki Malkavaara / 45 RAYVO 72,5 80,0 82,5 80,0 58,17

3. M 14 74 69,60 Heimo Törmä / 50 (RAW) RAYVO 70,0 77,5 82,5 77,5 58,33

PENKKIPUNNERRUS

Rauman Ydinvoima

Kansallinen Penkkipunnerruskilpailu

Kuntosumppu 2.1.2011

Sin.  = EPÄTAS. OJENN.              

3. M 14 74 69,60 Heimo Törmä / 50 (RAW) RAYVO 70,0 77,5 82,5 77,5 58,33

1. M 17 93 91,80 Pekka Landvik / 66 RAYVO 212,5 222,5 225,0 225,0 142,23

1. M 18 105 97,20 Petri Kuosma / 79 RAYVO 282,5 282,5 282,5 282,5 173,96

2. M 20 105 103,10 Santeri Tuunainen / 91 (RAW)KaVo 110,0 140,0 155,0 155,0 93,23

4. M 19 105 101,20 Mikael Salo / 95 RAYVO 80,0 85,0 90,0 85,0 51,49

Ennätykset:

Minna Mäkinen N40 72 kg, PP 80 kg

Maritta Jaurola N60 72 kg, PP 72,5 kg

Pirkko Inkinen N60 84 kg, PP 62,5 kg

Eero Peuraniemi M17 59 kg, PP 80 kg

Juho Peuraniemi M17 66 kg, PP 110 kg

Petri Kuosma YL 105 kg, PP 282,5 kg

Juha Inkinen M60 66 kg, PP 106 kg

Heikki Malkavaara M60 74 kg, PP 80 kg

Pekka Landvik M40 93 kg, PP 225 kg

Päätuomari / kortin nro

Sivutuomari / kortin nro

Sivutuomari / kortin nro

Jorma Roininen / 6049

Tauno Hellberg / 6003

Pekka Saarinen / 5569

Sin.  = EPÄTAS. OJENN.              


